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5. kvétna je Mezinarodni den Plicni hypertenze: SdruZeni pacientd s plicni
hypertenzi zahajuje online kampan pro osoby postizené nelécitelnou Plicni hyper-
tenzi.

Praha, 30.dubna 2020 - Svétovy den PH 5. kvétna pouziva SdruZeni pacientl s plicni hypertenzi k zahajeni
mezinarodni online kampané ve prospéch nemocnych: Cilem kampané ,modré rty” (“bluelips”) je zvysit

s vrs

povédomi o vzacném onemocnéni Plicni hypertenze (PH), ktera, pokud se neléci, konci smrti. Dne 5.5. bude
na podporu pacienti s plicni hypertenzi modfe nasvicen Tané€ici dim v Praze, Morovy sloup nejsvétéjsi trojice
a Radnice v Olomouci.

Do podpory se zapojili Galerie Tancici diim, Prazska sprava nemovitosti a Magistrat mésta Olomouce.

Od roku 2012 je kazdy rok 5. kvétna inicializovan Svétovy den PH, ktery vysila signal podpory postizenym touto
vzacnou nevylécitelnou nemoci. Plicni hypertenze je nemoc, kterd muze ovlivnit lidi vSsech vékovych skupin.
Priciny zlUZenych plicnich cév jsou rlzné, véetné zanétu, srazenin, srdecnich vad, ale také nevysvétlitelni
spoustéci.

Mezinarodni online kampan

Nedostatek kysliku v téle je charakteristicky pro tuto nemoc a ma za nasledek, Ze postizeni maji ¢asto modré rty.

SdruZeni pacientl s plicni hypertenzi zahajuje pres Svétovy den PH mezinadrodni kampan za Ucelem zvyseni
povédomi verejnosti o této vzacné nemoci.

Pouzivaji se nasledujici hashtagy: #plicnihypertenze, #bluelips, #phaeurope, #goodPHnews, #WorldPHDay,
#pulmonaryhypertension

Zapojeni do kampané
V souladu s mottem “Bud tam a udélej svét lepsim mistem" se m(iZe zapojit kazdy! A takto to funguje:

e V poznamkach na Facebookové strance SdruZeni pacientl s plicni hypertenzi (@plicnihypertenze) najdou
Ucastnici Sablonu modrych rtl k vytisténi.

« Ucastnici, ktefi maji Gcet na Snapchat, oteviou aplikaci a hledaji filtr “Glitter Lips”, ktery také vyvolava modrou
rténku na rtech.

e Samoziejmé je mozné pouZit modrou rténku pfimo na rty a pofidit fotografii nebo vytvofit video a sdilet s
pomoci hashtagl na Facebooku a Instagramu.

e Dulezité: “Sitit a sdilet!” Kazdy z Gcastnik(i, asociace a osoby zasaZené timto postizenim mohou vyzvat své
pratele, znamé a rodinu, aby udélali totéz, a od 5. kvétna se napfic celym svétem ozve podpora pro 25 milion(
lidi trpicich plicni hypertenzi.

AngaZovanost tvofi diivéru

SdruZeni pacientu s plicni hypertenzi pracuje pro pacienty riiznymi zptsoby jiZz 15 let. Asociace spoléhd na dary,
aby mohla pokracovat ve své prdci pro postizené. Milena Kaftanovd, kterd onemocnéla a byla zapojena do
sdruZeni, fekla o své prdci: ,,Prdce s ostatnimi pacienty mi dava silu pokracovat v boji. Jsme tu pro pacienty 24
hodin denné a pomdhdme jim ve vsech vécech. At uzZ se jednd o podporu nepretrzZité hotlinky, poradenstvi v so-
cidlnich otdzkdch nebo psychologickou podporu. “

Vice informaci je k dispozici na adrese: www.plicni-hypertenze.cz


https://www.plicni-hypertenze.cz
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O SdruZeni pacientd s plicni hypertenzi, z.s.

SPPH je zastfesujici organizace pacientt s plicni hypertenzi (PH) v Ceské Republice. Byla zaloZena v Praze v roce
2005 a je registrovana jako neziskova organizace.

V pfipadé jakychkoli dotazli nas prosim kontaktujte:

Ing. Dominika Carvanovd, info@plicni-hypertenze.cz, tel: 608 822 545
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